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Wielofunkcyjny płyn dezynfekcyjny OPTI-FREE* PureMoist*  
Ulotka wewnątrz opakowania (dotyczy butelek o wszystkich pojemnościach) 

 
{Kod językowy ISO} Prosimy o uważne zapoznanie się z treścią niniejszej ulotki. Ulotkę 
tę należy zachować, aby w razie potrzeby móc ją ponownie przeczytać.  
 
OPTI-FREE* PureMoist*  
Wielofunkcyjny płyn dezynfekcyjny do miękkich soczewek kontaktowych, zwłaszcza 
silikonowo-hydrożelowych. 
 
DZIAŁANIE: 
Wielofunkcyjny płyn dezynfekcyjny OPTI-FREE PureMoist stosowany zgodnie ze 
swoim przeznaczeniem: 
 

 Czyści usuwając złogi lipidowe i białkowe z soczewek kontaktowych podczas ich 
codziennej dezynfekcji i przechowywania. 

 Dwa biokompatybilne środki dezynfekujące POLYQUAD* i ALDOX* 
przeciwdziałają rozwojowi szkodliwych mikroorganizmów (bakterii, grzybów 
oraz pełzaków z rodzaju Acanthamoeba). 

 Jest używany do spłukiwania i regenerowania miękkich (hydrofilnych) soczewek 
kontaktowych, zwłaszcza silikonowo-hydrożelowych. 

 Jest przeznaczony do przechowywania soczewek przez okres do 30 dni po ich 
dezynfekcji. 

 Dostarcza całodzienny komfort dzięki obecności formuły nawilżającej 
HydraGlyde* Moisture Matrix, która zapewnia optymalne nawodnienie 
soczewek i sprzyja jego utrzymaniu przez cały dzień. Zachowuje nawilżającą 
otoczkę, ułatwiającą ślizganie się powieki po powierzchni soczewki bez 
wywoływania podrażnień. 

 
Codzienne stosowanie wielofunkcyjnego płynu dezynfekcyjnego OPTI-FREE 
PureMoist nie wymaga używania oddzielnego enzymatycznego środka czyszczącego. 
Nie należy przechowywać soczewek kontaktowych w roztworze soli fizjologicznej 
zamiast w wielofunkcyjnym płynie dezynfekcyjnym OPTI-FREE PureMoist. Roztwór 
soli fizjologicznej nie dezynfekuje soczewek. 
 
WSKAZÓWKI OGÓLNE:  

 Przed użyciem zdjąć banderolę zabezpieczającą umieszczoną wokół szyjki butelki.   

 Przed jakimkolwiek kontaktem z soczewkami zawsze należy dokładnie umyć i 
osuszyć ręce. 

 Soczewki należy czyścić, odświeżać, płukać i dezynfekować po każdym ich zdjęciu. 

 Soczewki (lewą i prawą) należy zawsze zakładać i zdejmować w tej samej 
kolejności w celu uniknięcia ich zamiany.   
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 Po użyciu pojemnik do przechowywania soczewek zawsze należy opróżnić i 
wypłukać świeżą porcją wielofunkcyjnego płynu dezynfekcyjnego OPTI-FREE 
PureMoist, a następnie pozostawić do wyschnięcia. Nie używać wody do płukania 
pojemnika do przechowywania soczewek. 
 

 

ABY UZYSKAĆ NAJLEPSZE WYNIKI, NALEŻY POSTĘPOWAĆ ZGODNIE Z PONIŻSZYMI 
WSKAZÓWKAMI DOTYCZĄCYMI CZYSZCZENIA, ODŚWIEŻANIA, DEZYNFEKCJI I 
USUWANIA OSADÓW BIAŁKOWYCH: 
1. Dokładnie zwilżyć każdą stronę soczewki wielofunkcyjnym płynem 

dezynfekcyjnym OPTI-FREE PureMoist. Pocierać soczewkę przez 20 sekund.  

2. Opłukać każdą stronę soczewki przez 10 sekund stałym strumieniem 
wielofunkcyjnego płynu dezynfekcyjnego OPTI-FREE PureMoist. 

3. Napełnić pojemnik na soczewki ALCON® świeżą porcją wielofunkcyjnego płynu 
dezynfekcyjnego OPTI-FREE PureMoist. Soczewki należy przechowywać w 
zamkniętym pojemniku przez całą noc lub co najmniej przez 6 godzin; po upływie 
tego czasu soczewki są gotowe do założenia.  

 
Jeżeli na soczewkach pozostały jakiekolwiek zanieczyszczenia, przed ponownym ich 
założeniem należy je opłukać wielofunkcyjnym płynem dezynfekcyjnym OPTI-FREE 
PureMoist.   
Soczewki można pozostawić w nieotwieranym pojemniku zawierającym 
wielofunkcyjny płyn dezynfekcyjny OPTI-FREE PureMoist przez okres do 30 dni.  Po 
tym czasie soczewki przed użyciem muszą zostać ponownie oczyszczone i 
zdezynfekowane wielofunkcyjnym płynem dezynfekcyjnym OPTI-FREE PureMoist. 
 
Zawsze należy stosować się do zaleceń specjalisty. Nie należy zmieniać sposobu 
postępowania z soczewkami ani płynu do pielęgnacji bez uprzedniej konsultacji ze 
specjalistą.   

 
OPIS:  
Wielofunkcyjny płyn dezynfekcyjny OPTI-FREE PureMoist to jałowy zbuforowany 
roztwór wodny zawierający cytrynian sodu, chlorek sodu, kwas borowy, sorbitol, 
aminometylopropan, wersenian dwusodowy, dwie substancje nawilżające (TETRONIC 
1304† oraz formułę nawilżającą HydraGlyde Moisture Matrix [EOBO-41 ‒ 
polioksyetylen-polioksybutylen]) oraz środki konserwujące POLYQUAD 
(polikwaternium-1) 0,001% i ALDOX (miristamidopropylodimetyloaminę) 0,0006%. 
Formuła nawilżająca HydraGlyde Moisture Matrix jest opatentowanym 
wielofunkcyjnym kopolimerem blokowym, który został opracowany głównie jako 
środek nawadniający i nawilżający do silikonowo-hydrożelowych soczewek 
kontaktowych.  
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†TETRONIC® jest zastrzeżonym znakiem towarowym firmy BASF. 
 
WSKAZANIA (Zastosowanie): 
Do stosowania w celu codziennego czyszczenia, odświeżania, opłukiwania, usuwania 
osadów białkowych, dezynfekcji chemicznej (nie termicznej) oraz przechowywania 
wszystkich rodzajów miękkich (hydrofilnych) soczewek kontaktowych, zwłaszcza 
silikonowo-hydrożelowych, zgodnie z zaleceniami specjalisty. 
 
PRZECIWSKAZANIA (Powody, aby nie stosować):  
Osoby uczulone na którykolwiek składnik preparatu nie powinny go stosować. 
 
OSTRZEŻENIA:  
Konieczne jest przestrzeganie zaleceń specjalisty oraz wszystkich instrukcji dla 
soczewek kontaktowych, dotyczących prawidłowego użytkowania i pielęgnacji 
soczewek oraz produktów do ich pielęgnacji, z pojemnikiem na soczewki włącznie. W 
przypadku utrzymującego się dyskomfortu, nadmiernego łzawienia, zmian widzenia 
lub zaczerwienienia oka należy NATYCHMIAST zdjąć soczewkę i skontaktować się ze 
specjalistą, ponieważ problem może ulec nasileniu. 
 
ŚRODKI OSTROŻNOŚCI: 

 Zawsze używaj świeżej porcji wielofunkcyjnego płynu dezynfekcyjnego OPTI-FREE 
PureMoist. Nigdy nie używaj roztworu znajdującego się w pojemniku do 
przechowywania soczewek ponownie. 

 ZABEZPIECZENIE PRZED OTWARCIEM: Nie używaj, jeśli banderola zabezpieczająca 

jest uszkodzona albo jej brak, lub jeśli brak nakładki zabezpieczającej.  

 Nie dopuszczaj do kontaktu końcówki butelki z jakąkolwiek powierzchnią, 
ponieważ może to spowodować zanieczyszczenie płynu.  

 Zamykaj butelkę po każdym użyciu.  

 Nie przechowuj w temperaturze poniżej 15°C ani w temperaturze powyżej 30°C. 

 
 Przechowuj butelkę szczelnie zamkniętą. 

 Zużyj przed upływem daty ważności oznaczonej na opakowaniu.    

 Po upływie sześciu miesięcy od momentu pierwszego otwarcia opakowania cały 

pozostały płyn należy usunąć.  

 Przechowuj w miejscu niedostępnym dla dzieci.  

 Nie stosuj do dezynfekcji cieplnej (termicznej). 
 
 
SPOSÓB DOSTARCZANIA:  
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Wielofunkcyjny płyn dezynfekcyjny OPTI-FREE PureMoist, sterylizowany poprzez 
filtrację, dostarczany jest w plastikowych butelkach o pojemności od 60 ml do 480 ml. 
Na butelce oraz na kartonowym opakowaniu zewnętrznym podano numer serii oraz 
datę ważności. 

  
 

Pojemnik do przechowywania soczewek kontaktowych ALCON (OPTIONAL) 
 

WYTWÓRCA 
Alcon Laboratories, Inc. 
6201 South Freeway  
Fort Worth, Texas, USA 76134-2099 
 
a Novartis company 
 

 AUTORYZOWANY PRZEDSTAWICIEL W UNII EUROPEJSKIEJ 
Alcon Laboratories (UK) Ltd. 
Frimley Business Park 
Frimley, Camberley 
GU16 7SR, Surrey 
Wielka Brytania 
 
DYSTRYBUTOR   
Alcon Polska Sp. z o.o. 
ul. Marynarska 15 
02-674 Warszawa 
 

 
 
© XXXX Novartis 
 
*znak towarowy firmy Novartis 
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